
        

           



 
VARILA 

MYŠIČKA KAŠIČKU 

 
 

KVA-KVA-KVAČICA 

 
 

ŠNICLÍK 

 
MASÁŽ 

NOŽIČIEK 

 
ŠKRABKANIE 

CHRBÁTIKA 

 
PÍSANIE PÍSMEN 

NA CHRBÁTIK 

 
KOLÍSANIE 

AKO BÁBÄTKO 

 
DRŽANIE 

ZA RUČIČKU 

 
BOŽTEKY  

ŠTEKLENIE 

 
SPIEVANIE 

 
FRČKA 

DO NOSA 



 
ČÍTANIE 

ROZPRÁVKY 

 
BOŽTEKY  

ŠTEKLENIE 

 
SPIEVANIE 

 
FRČKA 

DO NOSA 

 
ČÍTANIE 

ROZPRÁVKY 

 
ČÍTANIE 

ROZPRÁVKY 

 
SPIEVANIE 

 
BOŽTEKY  

ŠTEKLENIE 

 

 
SPIEVANIE 

 

 
FRČKA 

DO NOSA 



 

SPINKACIA  

HRA 

 

 

 

 

 

 

PRAVIDLÁ HRY:   Hru hrá 1 dieťa a 1 hráč, ktorý hru vedie.  Snahou dieťaťa bude nazbierať čo najväčšie množstvo kartičiek 

predtým, ako nájde karty: “vankúšik”, “ perinka” a “macko”. 

Dieťa si vyberie jednu z dvoch postavičiek chlapčeka alebo dievčatko. Druhú postavičku nebudeme potrebovať, dáme bokom. 

Rodič (hráč, ktorý hru vedie) zamieša karty a podá kôpku dieťatku. Karty smerujú lícom nadol. Dieťa otáča kartičky jednu po 

druhej. Jednotlivé kartičky predstavujú rozličné činnosti (bozky, šteklenie, pesničku…)…, čo s nimi vysvetlíme neskôr.  

Ak dieťa odkryje kartu s vankúšikom, dá postavičke vankúšik pod hlavu. Ak odkryje kartu s perinkou, zakryje postavičku 

perinkou. Ak odkryje kartičku s mackom, dá macka k postavičke do postieľky. Akonáhle dieťa pozbiera všetky tieto karty hra 

končí.  A začína zábava. 

Dieťa dá všetky nazbierané karty rodičovi (hráčovi, čo vedie hru). Rodič karty jednu po druhej otáča a odmení dieťa všetkým, 

čo jednotlivé karty predstavujú (bozky, pesnička, pošteklenie). A keď sa už minú všetky karty, povieme dieťatku dobrú noc, 

a budeme dúfať, že už bude chcieť spinkať :) 


